KOKO-OPAS NUORET

LOYDA OMA KOKOSI

Vartalo alkaa muuttua murrosiassa ja siksl kdyviamme erl kokotaulukoita widille ja pojille.
MNuorten kokotaulukkojen mitat on iimoitetiu senttimetreind. Huomaa, etta
rinnanymparyksen mittaaminen riittdad akkien ja yldosien osalta ja lantionympéryksen ja
wyStaromitan mittaaminen rittds alacsien osalta. Unisex-vaatieiden osalia
sucsittelemme valitsemaan sen koon, jota normaalist kaytiaa.

Mormaali ymparysmitta tytdt

Koko (cm) 130 140 150 160 170
Ika (vuotta) 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16
Rinnanymparys 62 66 71 Fis: 81
Vyotard b5 b8 61 64 67
Lantionymparys 67 72 78 a3 88
Jalan sisdpituus 59 65 70 75 80

Normaali ymparysmitta pojat

Koko (cm) 130 140 150 160 170
Ika (vuotta) 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16
Rinnanymparys 64 68 73 78 83
Vyotard 59 62 65 67 73
Lantionymparys 67 72 78 a3 83

Jalan sisapituus 59 65 70 75 80



Koko 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35
Fohjallisen 13,214 | 14,715,316 16,517,418 | 18,719,320 20,321,221,322,623,.
sisapituus (cm)
Koko 5 ] 7 8 ] 10 1 12
Kaden pituus 15 16 17 18 19 20 21 22
Kadenymparys 16,5 178 | 190 | 203 | 228 | 254 | 280 | 305




Koko (cm) 80 20 100 110 120 130 140 150 160 170
lka ™ 1 1,9- &4 | 4-5 67 786 | 910 11— 13- 15—

2 12 14 16
Paan 48/50 | 50/52 | 50/52 | 52/54 | 52/54 | 54/56 | 54/56 | 56/58 | 56/56 | 56/58
ymparysmitta

* = Pdan ympdarysmitta vaihielee suuresti samassa ikdryhmdassa.




